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Le domicile au cceur du lien
entre les générations

L’association Binbme 21 permet a des jeunes et des personnes agées de
cohabiter I'espace de quelques mois. Une occasion pour deux générations de

mieux se connaitre...

armi les nombreuses options envisagées pour

faire face a l'accroissement a venir du nombre

de personnes dgées en France, I'habitat intergé-
nérationnel tient une place de choix. Partout en France
des associations organisent et font vivre cette formule
qui permet a des personnes agées et des jeunes de
partager un logement commun 'espace de quelques
mois. Fondée en 2011 et située a Dijon, |'association
binéme 21 met en lien des personnes dgées et des
jeunes dans ce cadre depuis plus de 5 ans. « Iy a
quelques années, je me suis apercue qu'il existait en France
une véritable fracture entre les jeunes et les vieux. Deux
générations qui se connaissent tres mal. Cest ce qui m’a
donné I'idée de créer cette association », explique Marie-
Francoise Erard, la présidente de Binome 21. Au-dela
de I"accueil de nombreux jeunes volontaires en Service
civique, I'association permet des cohabitations entre
jeunes et moins jeunes dans le cadre d’appartements

ou de maisons partagés. L'association adhére au
Réseau COSI qui assure ce service dans les grandes
villes depuis 10 ans déja. « Les jeunes que nous avons
rencontrés a l'université ou en stage nous ont sollicités
pour participer a ce type d’aventure. En raison du prix des
loyers et de leur situation financiere, ils ont de plus en plus
de mal a trouver un logement et se sentent assez isolés, en
particulier lorsqu’ils interviennent en milieu rural. De la
méme maniere, de nombreuses personnes dgées souvent
seules, étaient tout a fait prétes a accueillir des jeunes dés
qu'elles en avaient la possibilité ».

Aspirations communes

Mais pour que ce dispositif marche, il ne faut pas ména-
ger les efforts et une organisation rigoureuse est
absolument nécessaire. « Nous avons beaucoup commu-
niqué aupres des personnes agées du territoire pour les
informer que cette possibilité existait. Du coté des jeunes

Quel visage de ’Ehpad de demain ?

Comment imaginez-vous le modéle Ehpad en France dans
cing ou dix ans ? Voici la question qu’ont souhaité poser
les auteurs d’une étude réalisée en décembre dernier par
le cabinet KPMG, a plusieurs centaines de directeurs d’éta-
blissements. Selon ce document, 'Ehpad de demain sera un
lieu de vie choisi, avec de vrais liens de voisinage, un lieu de
vie ordinaire comme le domicile mais collectif dans lequel se
rassemble une communauté de résidents qui partagent des
services de vie quotidienne et de soins dont ils auraient besoin
et ce, quel que soit leur niveau de dépendance. Des modéles
comme les logements-foyers, les logements partagés ou les
résidences services pourraient peu a peu se généraliser. Ces
structures d’hébergement devront avoir la mission de coordi-

nations des services a la personne qui fait aujourd’hui défaut.
Pour la plupart des directeurs interrogés, I'Ehpad parait avoir
le potentiel pour étre le péle central du parcours de soins des
personnes agées qui pourrait prendre la forme d’une plate-
forme multi-services. Une fonction que ne peuvent assumer
ni ’hépital, ni le domicile. Selon I'étude, 'Ehpad posséde en
effet quatre atouts essentiels : une densité géographique qui
permet un bon maillage du territoire et une grande proximité
avec le lieu de vie des personnes agées, des compétences
multiples a la fois médicales, paramédicales et médico-
sociales, des capacités logistiques et administratives (espaces
d’activités, de formation, dispositifs aboutis d’accueil des
demandes) et enfin une habitude de travail en réseau avec
les autres services sur un territoire (urgence, hopital, services
d’aide et de soins a domicile...). -
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